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Планвнеурочной  деятельности  разработан  с  учетом  требований  следующих 

нормативныхдокументов: 
Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»; 

ПриказМинпросвещенияРоссии от31.05.2021№286“Обутверждениифедерального 

государственного образовательного стандартаначальногообщегообразования”; 

ПриказМинпросвещенияРоссии 

от31.05.2021№287“Обутверждениифедеральногогосударственногообразовател

ьногостандартаосновногообщегообразования”; 

Письмо Минпросвещения России от 11.11.2021г. №03-1899 «Об 

обеспеченииучебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в2022/23учебномгоду»; 

Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-11303 «О 

направленииметодическихрекомендаций»,СанитарныеправилаРоспотребнадзора

СП2.4.3648-20 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

992"Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общегообразования"; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

993"Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщегооб

разования"; 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот23.11.2022№1014"Обутв

ерждениифедеральнойобразовательнойпрограммысреднегообщегообразования"; 

Письмо    МинпросвещенияРоссии     от     20.03.2023     N     05-848 
"Онаправленииинформации"(вместес"Методическимирекомендациямипореализац

иипрофориентационногоминимумавобщеобразовательныхорганизацияхРоссийско

йФедерации"); 

Уставашколы; 

ОбразовательнойпрограммыНОО,ООО. 

 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системыфункционирования МБОУ «Ямашская ООШ» в сфере внеурочной деятельности 

можетвключатьвсебя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законныхпредставителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающиеуглубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересовобучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а такжеучитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательныепотребностиобучающихсясограниченными возможностямиздоровья; 

2) внеурочнуюдеятельностьпо  формированию  функциональной 
(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) 

грамотности

обучающихся 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность,направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательнойпрограммы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую 

в формах,отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Ямашская ООШ» является неотъемлемой 

иобязательнойчастьюосновной общеобразовательнойпрограммы. 

Документ создан в электронной форме. № 78 от 17.11.2023. Исполнитель: Горбунова Е.Н.
Страница 2 из 9. Страница создана: 17.11.2023 10:19



(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, 

втомчисленаправленныенареализациюпроектнойиисследовательскойдеятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворенияобразовательныхпотребностейиинтересов,самореализацииобучающихся,втом

числеодаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), 

включаяобщественнополезнуюдеятельность,профессиональныепробы,развитиеглобальныхко

мпетенций,формированиепредпринимательскихнавыков,практическуюподготовку,использов

ание возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональныхобразовательныхорганизацийисоциальныхпартнероввпрофессионально-

производственномокружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательныхмероприятийнауровнеобразовательнойорганизации,класса,занятия,втомчисл

евтворческихобъединенияхпоинтересам,культурныеисоциальныепрактикисучетомисторико-

культурнойиэтническойспецификирегиона,потребностейобучающихся,родителей(законныхп

редставителей)несовершеннолетнихобучающихся; 

5) внеурочнуюдеятельностьпоорганизациидеятельностиученическихсообществ(подрос

тковыхколлективов),втомчислеученическихклассов,разновозрастныхобъединенийпоинтереса

м,клубов;детских,подростковыхиюношескихобщественныхобъединений,организаций 

идругих; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебнойдеятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечениюуспешнойреализации образовательной программыидругие); 

7) внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаорганизациюпедагогическойподдержкио

бучающихся(проектированиеиндивидуальныхобразовательныхмаршрутов); 

8) внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаобеспечениеблагополучияобучающихся 

в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровьяшкольников,безопасныхмежличностныхотношенийвучебныхгруппах,профилактики

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействияшкольникасокружающей средой,социальнойзащиты учащихся). 

Длядостиженияцелейизадачвнеурочнойдеятельностииспользуетсявсемногообразиедост

упныхобъектовотечественной культуры. 

Содержаниепланавнеурочнойдеятельности.Количествочасов,выделяемыхнавнеурочну

юдеятельность,составляетза5летобучениянауровнеосновногообщегообразованиянеболее1750

часов,вгод- неболее350 часов. 

Величинанедельнойобразовательнойнагрузки(количествозанятий),реализуемойчерез 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

наосвоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузкиобучающихсядопускаетсяперенособразовательнойнагрузки,реализуемойчерезвне

урочнуюдеятельность,напериодыканикул,нонеболее1/2количествачасов.Внеурочнаядеятельн

остьвканикулярноевремяможетреализовыватьсяврамкахтематическихпрограмм(лагерьсдневн

ымпребываниемнабазеобщеобразовательнойорганизацииилинабазезагородныхдетскихцентр

ов,впоходах,поездкахидругие). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельностимогутотличаться: 

навнеурочнуюдеятельностьпоучебнымпредметам(включаязанятияфизическойкультуро

йиуглубленноеизучениепредметов)еженедельно-от2до4часов; 

на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности - от 1 

до2часов; 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворенияобразовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся 

еженедельно от 1до2 часов; 
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на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

целесообразноеженедельнопредусмотретьот2до4часов,приэтомприподготовкеипроведениико

ллективныхделмасштабаученическогоколлективаилиобщешкольныхмероприятийза1 

-

2неделиможетбытьиспользованодо20часов(бюджетвремени,отведенногонареализациюплана

внеурочнойдеятельности); 

наорганизационноеобеспечениеучебнойдеятельности,осуществлениепедагогической.По

ддержкисоциализацииобучающихсяиобеспечениеихблагополучияеженедельно- от 2 до3 

часов. 

Общийобъемвнеурочнойдеятельностинедолженпревышать10часоввнеделю. 

Одинчасвнеделюрекомендуетсяотводитьнавнеурочноезанятие"Разговорыоважном". 

Внеурочныезанятия"Разговорыоважном"направленынаразвитиеценностногоотношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальнойистории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важномдолжны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личностиобучающегося,необходимойемудляконструктивногоиответственногоповедениявоб

ществе. 

Основнойформатвнеурочныхзанятий"Разговорыоважном"-разговори(или)беседас 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человекав 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современногомира,техническимпрогрессомисохранениемприроды,ориентациейвмировойхуд

ожественнойкультуреиповседневнойкультуреповедения,доброжелательнымотношениемкокр

ужающимиответственнымотношениемксобственнымпоступкам. 

Профориентационныйминимумвводитсядляобучающихся6-

9классовобщеобразовательныхорганизаций,включаядетейсограниченнымивозможностямизд

оровьяиинвалидностью. 

Все виды активности в рамках Профориентационного минимума (видеоконтент, 

статьи,тематические онлайн-уроки, методы диагностики, мероприятия) разрабатываются с 

учетомвсехособенностейобучающихсяиориентированынаразные возрастныегруппы. 

Дляреализациипрофориентационныхмероприятийвобщеобразовательнойорганизациире

комендуетсяиспользоватьследующиеформаты:урочнаядеятельность,внеурочнаядеятельность,

воспитательнаяработа,дополнительноеобразование,взаимодействиесродителямиипрофессион

альноеобучение. 

Профориентационная онлайн-диагностика - рекомендованное количество 1 час. Урок 

сразбором результатов профориентационной диагностики - рекомендованное количество 

1час. 

Мероприятиянавыбор: 

Проектнаядеятельность;профориентационныепрограммы;классныечасы(вт.ч.демонстра

ция выпусков открытых онлайн-уроков "Шоу профессий"), беседы, дискуссии,мастер-

классы,коммуникативныеиделовыеигры,консультациипедагогаипсихолога,моделирующиепр

офессиональныепробывонлайн-формате идр. 

Рекомендованноеколичество:34часа 

Приреализациипланавнеурочнойдеятельностидолжнабытьпредусмотренавариативность

содержаниявнеурочнойдеятельностисучетомобразовательныхпотребностейиинтересовобуча

ющихся. 

Взависимостиотзадачнакаждомэтапереализацииосновнойобразовательнойпрограммы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.
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В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности,интересовизапросовдетейиродителейвМБОУ «Ямашская 

ООШ»могутреализовыватьсяразличныемоделипланавнеурочнойдеятельности: 

-модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшеевнимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационномуобеспечениюучебной деятельности; 

-модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы 

пообеспечениюихблагополучиявпространствеобщеобразовательной школы; 

-модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 

воспитательныхмероприятий. 

В МБОУ «Ямашская ООШ»  формы реализации внеурочной деятельности 

определяетсамостоятельно. 

Формывнеурочнойдеятельностидолжныпредусматриватьактивностьисамостоятельност

ьобучающихся,сочетатьиндивидуальнуюигрупповуюработу;обеспечивать гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), 

переменныйсоставобучающихся,проектнуюиисследовательскуюдеятельность(втомчислеэксп

едиции,практики),экскурсии(вмузеи,парки,напредприятияидругие),походы,деловыеигрыидр

угое. 

Взависимостиотконкретныхусловийреализацииосновнойобщеобразовательнойпрограм

мы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формированиеучебныхгруппизобучающихсяразныхклассоввпределаходногоуровняобразован

ия. 

ВцеляхреализациипланавнеурочнойдеятельностиМБОУ «Ямашская ООШ» 

предусматривает использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой 

форме),включаяорганизациидополнительногообразованиясоответствующейнаправленности,

осуществляющихлицензированнуюобразовательнуюдеятельность,профессиональныеобразов

ательные организации, образовательные организации высшего образования, 

научныеорганизацииииныеорганизации, обладающие необходимымиресурсами 

 
ЦЗ Техникум ЦПК 

ПРЕДПРИЯТИЯГОРОДА(
СЕЛА) 

Ямашский сельский дом 
культуры 

СЮТ Ямашская сельская 
библиотека 

Кванториум Краеведческиймузей Сфера 

ДЮСШ Драматическийтеатр ЦДЮТ ит.д. 

 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организациив этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 

организации(учителяначальнойшколы,учителя-

предметники,воспитатели,библиотекарьидругие). 

 

Ожидаемыерезультатывнеурочнойдеятельностиобучающихся: 

Личностные 🖎готовностьиспособностьксаморазвитию; 

🖎сформированность мотивации к познанию, ценностно-

смысловые установки, отражающие индивидуально-

личностные позиции, 

социальныекомпетенцииличностныхкачеств; 
🖎сформированностьосновгражданскойидентичности 

Предметные 🖎получениеновогознанияиопытаегоприменения. 

Метапредметные 🖎освоениеуниверсальныхучебныхдействий; 
🖎овладениеключевымикомпетенциями 
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Воспитательный эффект внеурочной деятельности. Все виды внеурочной 

деятельностиобучающихсяориентированынадостижениевоспитательныхрезультатов.Воспита

тельныйрезультатвнеурочнойдеятельности—непосредственноедуховно-

нравственноеприобретениеребёнкаблагодаряегоучастиювтомилииномвидедеятельности. 

Внеурочная деятельностьспособствует тому, что школьник 

самостоятельнодействуетвобщественнойжизни,можетприобрестиопытисследовательскойдея

тельности;опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации 

иорганизациисовместнойдеятельностисдругимидетьми. 

ВпроцессереализацииПрограммыпроизойдет: 

внедрениеэффективныхформорганизацииотдыха,оздоровленияизанятостидетей; 

улучшение психологической и социальной комфортности в

 единомвоспитательномпространстве; 

укреплениездоровьявоспитанников; 

развитиетворческойактивностикаждогошкольника. 
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Направление(курс)внеурочной 
деятельности 

ФОРМЫ Целеваяаудитория/количествочасоввнеделюФОПООО 

 5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9класс 

Информационно-просветительскиезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойнаправленности«Разговорыоважном» 

Ценностноеразвитие 

Разговороважном Классныйчас 1 1 1 1 1 

Внеурочнаядеятельностьпоформированиюфункциональнойграмотности(читательской,математической,естественно-научной,финансовой)школьников 

«Вмиреестественныхнаук» Практикум 1  1   

«Основыфинансовой 
грамотности» 

Практикум  1    

«Математическаяграмотность» Практикум 1    1 

«Смысловоечтение» Практикум   1 1  

Внеурочнаядеятельностьпоучебнымпредметамобразовательнойпрограммы 

«Решениегеометрическихзадач» Практикум     1 

«История итрадиции родного 
края» 

Практикум 1 1 1 1  

Сложныевопросырусскогоязыка Практикум     1 

Внеурочнаядеятельностьпоразвитиюличности 

МояРоссия–новыегоризонты 
Билетвбудущее 

Профессиональныепробы 1 1 1 1 1 

Я–волонтер Клубсоциальнойпрактики 1 1 1 1 1 

Я-ты-он-она–вместецелаястрана Практикум 1 1  1  

Внеурочнаядеятельность,направленнаянареализациюкомплексавоспитательныхмероприятий 

Воспитательныемероприятия Мероприятия 1 1 1 1 1 

Внеурочнаядеятельностьпоорганизациидеятельностиученическихсообществиобъединений 

РДДМ(ученическое 
самоуправление) 

Сборы  1 1 1 1 

ГТО Соревнования 1 1 1 1 1 

ИТОГО 9 9 9 9 9 

Формыорганизации 

Классный час, круглый стол, проблемная дискуссия, лекция, работа 

систорическими документами, литературная гостиная, образовательный 

квиз,конкурсы,встречи,викторина,творческиемастерские,целевыепрогулки,ролевы

е 
игры,наблюдения,опыты 

Интегрированные курсы, 

метапредметныекружкиилифакультативы,обсуждени

я,дискуссии, 

мозговыештурмы,научно-

практическиеконференции,олимпиады 

Акции, соревнования, сборы, слеты, 

фестивалей,капустники,флешмобы,театральныест

удии,хор,экскурсии 
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